Activiteitenprogramma Theresia - Seniorenwoningen (onder voorbehoud)

Week 23

Vughterstede
Hart voor goed leven

Zaterdag 30 mei

Huisviering door
Jantje Bax €1, excl.
drankjes

10.15u

Restaurant

Maandag 1 juni

Tekenen en
schilderen Deelname
€1 excl.drankjes
Ontdek uw talent
10.00u

Restaurant

Biljarten
13.15u Restaurant

Koersballen i.s.m. de
K.B.O.

14.00u

Restaura nt
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Sjoelen, voor
iedereen die wil!
19.00u
Restaurant

Dinsdag 2 juni
Bingo Deelname
€2,50 excl. drankjes
14.45u

Restaurant
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Woensdag 3 juni

Beweegtuin Deelname
€2,50 excl. drankjes
9.45u Buiten/gang

Ontmoetingsuurtje
10.00u
Restaurant

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Zingeving en innerlijke
rust Muriel (op
inschrijving)

13.30u Multiruimte

Minikermis in de tuin
voor iedereen(bij slecht
weer in restaurant)
14.30-16.30u Gratis

Donderdag 4 juni
Biljarten
9.30u Restaurant

Bewegen op muziek,
ook vanuit de
rolstoel!! Deelname
€1 excl.drankjes
10.45u

Restaurant

Filmmiddag: film
over het Wijktheater
Vijverbos met
medewerking van
medebewoners
(gratis)

14.30u

Restaurant

Koorrepetitie De
vrolijke noot, door
en voor koorleden
(dus niet voor
toeschouwers)
19.00u

Restaurant

Vrijdag 5 juni

Beweegtuin Declname
€2,50 excl. drankjes
9.45u Buiten/gang

Biljarten
10.00u
Restaurant

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Gespreksgroep, in
gesprek over allerlei
zaken

Excl. drankjes
15.00u

De Ontmoeting

Zaterdag 6 juni

Zondag 7 juni

Optreden door
leerlingen van de
muziekschool.
Piano/fluit/
keyboard/saxofoon/
hobo/ hoorn en zang
14.30u

Restaurant (gratis)




