
 

 
 
 

Activiteitenprogramma Theresia - Seniorenwoningen (onder voorbehoud) 
                                                      Week 19 
 

 

Donderdag 7 mei 
---------------------------- 
Biljarten  
9.30u  
Restaurant 
 
Bewegen op muziek 
met Liesbeth 
10.45u 
Deelname €1 excl. 
drankjes 

 
 
 
Bingo 
14.45u 
Deelname €2,50  
excl. drankjes  
Restaurant  

 
 

 

Vrijdag 8 mei 
---------------------------- 
Beweegtuin 
9.45 u  
Buiten/gang 

Deelname €2,50 excl. 
drankjes 
 
Biljarten  
10.00u Restaurant 
 
Bewegen voor de 
maaltijd 
12.00u Restaurant 
 
Biljarten  
13.15uRestaurant 
 
Gespreksgroep, in 
gesprek over allerlei 
zaken 
Excl. drankjes 
15.00u  
De Ontmoeting 
 
Reparatiemiddag !! 
Rieky, Frits, Jef, 
Marianne,  Carla 
repareren kleine zaken, 
rollator, schone kleding 
etc. 
14.00u  
Restaurant 

 
 
 

 

Zaterdag 2 mei 
----------------------------  
 
 
Zondag 3 mei 
-------------------------  
 

 

 

Zaterdag 9 mei 
---------------------------- 
 
 
Zondag 10 mei 
 
H.Mis door Kapelaan 
Donders 
Deelname €1 excl. 
drankjes 
10.15u-11.15u 
Restaurant 

 

Maandag 4 mei 
---------------------------- 
Tekenen en 
schilderen 
Ontdek uw talent 
Deelname €1 excl. 
drankjes 
10.00u  
Restaurant 

 
 
Biljarten 
13.15u 
Restaurant 
 
Koersballen ism de 
K.B.O 
14.00u 
Restaurant 

 
Sjoelen, voor 
iedereen die wil! 
19.00u 
Restaurant 

 
 
 
 

 

Dinsdag 5 mei 
---------------------------- 
Bevrijdingsdag! 
 
Optreden Heidi en 
Jeroen, deze 2 
artiesten gaan er 
een mooi feestje van 
maken 
Deelname €7,50 incl. 
hapje en 1x 
oranjebitter/jus 
orange 
14.30u 
Restaurant 

 
 
 

 

Woensdag 6 mei 
-------------------------------- 

Beweegtuin 
9.45u 
Buiten/gang 

Deelname €2,50 
excl. drankjes 
 
Ontmoetingsuur  
10.00u Restaurant  
  
Bewegen voor de 
maaltijd 
12.00u Restaurant 
 
Biljarten 
13.15u Restaurant 
 
Zingeving en 
innerlijke rust door 
Muriel (op 
inschrijving) 
13.30u  
Multiruimte 

 
Schuiftafeltennis 
voor iedereen die 
wil, kijken mag ook! 
14.30u 
Restaurant 

 
 


