Activiteitenprogramma WZC Theresia (onder voorbehoud)

(o)

Vughterstede
Hart voor goed leven

Zaterdag 3 mei

Huisviering door
Jantje Bax
10.15u
Restaurant

Documentaire
Retourtje
Sachsenhausen (ivm
Dodenherdenking)
14.30u

Restaurant

Maandag 5 mei

Bevrijdingsdag!

Optreden door
muziekgroep Triple X
14.30u

Restaurant

Dinsdag 6 mei
Wandel u fit
10.45u
Verzamelen in tuin
bij slecht weer in
Multiruimte

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Bingo, 2 euro
14.45u
Restaurant

Koffiedrinken
bewoners Berghuize
19.00u

Huiskamer

Woensdag 7 mei

Beweegtuin
9.45u
buiten/gang

Bewegen met
Wendy

11.15u Berghuize
Huiskamer

Bewegen voor de
maaltijd

12.00u
Restaurant

Biljarten
13.15u
Restaurant

Bus naar de
Helftheuvel vertrek
13.00u bij de
receptie
Aanmelden en
betalen voor 11.00
bij de receptie
Winkelen op eigen
gelegenheid

Donderdag 8 mei
Biljarten

9.30u

Restaurant

Bewegen op muziek
met Liesbeth

10.45u

Restaurant

Filmmiddag: Andre
Rieu de nieuwste
muziekfilm!

14.30u

Restaurant

Vrijdag 9 mei
Beweegtuin
9.45 u Buiten/gang

Biljarten
10.00u Restaurant

Bewegen met
Wendy

11.15u Leeuwenburg
Huiskamer

Bewegen voor de
maaltijd
12.00u Restaurant

Biljarten
13.15u Restaurant

Reparatiemiddag !!
Rieky, Frits,
Marianne, Carla en
Jef repareren kleine
zaken, rollator,
kleding etc 14.00u
Restaurant

Gespreksgroep, in
gesprek over allerlei
zaken

15.00u

De Ontmoeting

Zaterdag 10 mei

Zondag 11 mei




