Activiteitenprogramma Huize Elisabeth (onder voorbenoud)

Vughterstede
Hart voor goede zorg

Zaterdag 18 maart

Zondag 19 maart

Optreden

Ja Zuster Nee Zuster
14.30u

In de Gasterij

DE ALLERLEUKSTE LIEDJES UIT

JA ZUSTER,
NEE ZUSTER

Maandag 20 maart

Dinsdag 21 maart

Woensdag 22 maart

Donderdag 23 maart

Beweegtuin
10.00u
In de tuin

Wandel u fit
Wandelen in de tuin
met Wim Akkermans
11.00u

In de tuin, bij slecht
weer binnen

Bewegen voor de
maaltijd

12.00u

In de Gasterij

Yoga
14.30u
In welzijnsruimte

Biljarten
14.00
In de Gasterij

Ontmoetingsuurtje
10.00u
In het restaurant

Bingo
14.30u
in de Gasterij

Bewegen op muziek
met Liesbeth
10.30u in de Gasterij

Biljarten
14.00u
In de Gasterij

Beweegtuin
10.00u
In de tuin

Bewegen voor de
maaltijd

12.00u

In de Gasterij

Spelletjesmiddag
Rummicub/ Yahtzee

14.30u

Vrijdag 24 maart

Zaterdag 25 maart

Schilderen met Joke
Smeets

10.00u

In welzijnsruimte
Kosten €5.00

Zondag 26 maart

Huisviering
Voorganger: Just Hebly
10.15u

In de Gasterij




