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We houden u graag op de hoogte
Bij Vughterstede hebben cliénten, bewoners en contactpersonen
medezeggenschap. Namens u praten wij mee en beslissen wij mee over
de kwaliteit van zorg- en dienstverlening.

We wensen u veel leesplezier!
Er zijn veel nieuwe gezichten in de locatieraden en de gemeen-
schappelijke cliéntenraad. We stellen de nieuwe leden graag aan u voor.

Seizoenshorrels Uw mening telt!

* WZC Theresia: vrijdag 10 september ledere dag zijn vele medewerkers en vrijwilligers hard aan het werk
UL L ER R UL om het wonen en leven in Woonzorgcentrum Theresia en Huize
* Van 14.30 - 16.30 in het restaurant Elisabeth zo prettig mogelijk te laten zijn. Daarbij gaan veel dingen
y B.ewoners / contactpe.rsone.nl krijgen goed, soms kunnen of moeten dingen beter of anders. Als u ergens
hiervoor een aparte uitnodiging .
tegenaan loopt, horen we dit graag.

Neem gerust contact met ons op
Hebt u een vraag of opmerking voor ons? Dan kunt u die e-mailen naar:
gcr@vughterstede.nl. U kunt uw vraag voor ons ook in een brief zetten.
De brief stopt u in onze brievenbus.

e In Huize Elisabeth hangt deze naast de lift in de hal.

e In Woonzorgcentrum Theresia vindt u de bus in de sluis bij de
hoofdingang. Het busnummer is 229.

Meer informatie

Op de website van Vughterstede staat
meer informatie over de locatieraden
en de GCR.

e www.vughterstede.nl
o klik op: Over ons
o klik op: Medezeggenschap


http://www.vughterstede.nl/

Terugblik

Hieronder noemen we een paar van de onderwerpen waarmee de locatieraden en de GCR zich de afgelopen
periode bezighielden.

e \We maakten met de directie nieuwe werkafspraken over medezeggenschap, omdat de wet hierover is
veranderd.
We gaven een advies over de jaarrekening 2020.
We gaven een advies over het rookbeleid dat later dit jaar ingaat. Het rookvrij maken van Vughterstede
vraag om een beleid gericht op de rokende cliénten en hun bezoek. En een beleid voor de rokende
medewerkers van Vughterstede.
We beoordeelden de 1€ kwaliteitsrapportage van 2021. En gingen hierover in gesprek.
We vonden een nieuwe voorzitter voor de locatieraad van Huize Elisabeth: Saskia Heijboer. Verderop in
deze nieuwsbrief stelt ze zich aan u voor. Will de Laat stopte als voorzitter van de locatieraad van Huize
Elisabeth. Maar hij blijft wel lid.
We zijn betrokken bij de opzet van de familie-avonden.
Op 6 juli waren we aanwezig bij een bijeenkomst met de raad van bestuur, raad van toezicht, het
management en de ondernemingsraad. Over de plannen voor de komende tijd.

e We waren aanwezig op de informatieavonden voor de huurders bij Huize Elisabeth en Woonzorgcentrum
Theresia.

e We maakten kennis met de nieuwe klachtenfunctionaris van Vughterstede: Lianne Schepens.

e We spraken met Welzijn Centraal over de ideeén voor de activiteiten op beide locaties. Waarbij
“ontmoeten centraal staat”.

Veel nieuwe gezichten

De afgelopen periode zijn er in de locatieraden en de gemeenschappelijke cliéntenraad nieuwe leden
bijgekomen. We stellen ze graag aan u voor. Op de achterkant van deze nieuwsbrief staan de foto’s van al
onze leden. Zij behartigen uw belangen voor een prettige, gastvrije en zorgzame leefomgeving!

Even voorstellen: Manon Kooijmans-Pieters

Manon is 52 jaar. Manon vertelt:

“Ik ben getrouwd en mama van een dochter van 18 en een zoon van 16. In 2016 kwam ik voor het eerst bij
Theresia voor een bezoek aan een bewoner van Mariénhof, de gesloten afdeling aldaar.

Sinds ongeveer 2 jaar ben ik vrijwilliger bij Mariénhof: op maandagavond wandelen met een aantal bewoners,
op zondagochtend bewoners begeleiden naar de huisviering en 1 x per maand op een zaterdag een
muziekmiddag verzorgen. Dat doe ik samen met andere vrijwilligers. Na of tijdens de activiteiten drinken we
dan gezellig een kopje koffie of thee met de bewoners. Het geeft me heel veel voldoening om iets voor de
bewoners te kunnen betekenen.

Ongeveer 1 jaar geleden werd ik lid van de locatieraad van WZC Theresia. En vanaf juni 2021 ben ik ook lid van
de gemeenschappelijke cliéntenraad van Vughterstede.”

Even voorstellen: Toos Vingerhoets

Toos is sinds kort lid van de locatieraad van Huize
Elisabeth. Ze is zeer betrokken bij de verpleeg-
afdelingen. En is binnen de locatieraad hiervoor een van
de aanspreekpunten.

Toos vertelt:
“Ik ben 80 jaar.

Na de middelbare school deed ik een opleiding
maatschappelijk werk met als richting personeel &
organisatie.

In mijn werkzame leven maakte ik deel uit van de
directie in de ouderenzorg.”




Even voorstellen: Saskia Heijboer

Sinds april 2021 is Saskia voorzitter van de locatieraad van Huize Elisabeth. En maakt ze deel uit van de
gemeenschappelijke cliéntenraad van Vughterstede. Saskia vertelt:

“Eigenlijk ben ik terug van weggeweest. Een familielid van ons werd een aantal jaren geleden opgenomen in
Huize Elisabeth en ik wilde graag iets extra’s toevoegen aan haar verblijf in Huize Elisabeth. Mijn tante vond het
heerlijk dat ik er vaak was en hielp bij velerlei activiteiten. Zo heb ik Huize Elisabeth leren kennen als
mantelzorger van mijn tante en er heel wat uren doorgebracht als vrijwilliger op de verpleegafdeling. In die
periode maakte ik deel uit van de cliéntenraad. Door mijn werkzaamheden moest ik ermee stoppen.

Nu ik met pensioen ben is er weer tijd voor vrijwilligerswerk en ben ik gevraagd om voorzitter te worden van de
locatieraad van Huize Elisabeth. Ik zet me graag in om het wonen in die laatste fase van het leven zo
aangenaam mogelijk te maken en denk en praat daar graag over mee.

Ik hoop u daarom te mogen ontmoeten in Huize Elisabeth, schroom niet om uw tips, vragen en suggesties bij
de locatieraad aan te dragen.

Naast mijn vrijwilligerswerk voor de cliéntenraad is er nog tijd voor man, kinderen en kleinkinderen en niet te
vergeten mijn hobby’s zoals boetseren, tekenen en schilderen en lezen.”

Even voorstellen: Carlette van Velzen

Carlette is geboren in Vught en na een korte omzwerving woont ze hier weer sinds 1992. Carlette vertelt:

“lk ben getrouwd en vorm samen met mijn partner en onze drie kinderen, waarvan er nog één thuis woont, een
gezin. In Vught heb ik een eigen onderneming: ik help bedrijven en organisaties met secretariéle ondersteuning
en organiseerklussen.

Ik houd van reizen, dagjes weg, theater, museum. Een beleving met mooie herinneringen vind ik belangrijk. Ik
besteed veel tijd met en aan mijn moeder. Zij woont in Huize Elisabeth en vindt het daar fijn wonen. Ze wordt
omringd door liefdevolle verzorgers. Ik ben erg blij dat ze er nog is en kan genieten van kleine dingen. Met onze

kinderen plannen we vaak leuke activiteiten om samen te doen en waar mogelijk gaat mijn moeder mee. Ook
geniet ze van haar achterkleinkinderen die haar vrolijk en blij maken.

Nadat ik geattendeerd werd op de vacature in de locatieraad heb ik na enkele vergaderingen, bewust gekozen
om lid te worden. Voor de bewoners en contactpersonen wil ik laagdrempelig benaderbaar zijn. Ik zet mijn
voelsprieten uit om te horen en te signaleren wat er leeft bij de bewoners of andere betrokkenen. Suggesties
om iets te verbeteren, makkelijker te maken, meningen etc. Ik hoor het graag! Mijn drijfveer is dat ik blij word
wanneer we als locatieraad iets kunnen bereiken waar iedereen blij van wordt."

Even voorstellen: Ben Verhoeven

Ben is sinds kort namens de bewonerscommissie lid van de locatieraad WZC Theresia. Ben vertelt:

“In 1970 ben ik vanuit Den Bosch bij de gemeente Vught komen werken en ook hier komen wonen. |k woon
met Annemieke sinds ruim 2 jaar in de nieuwe flats aan de Merpatistraat. Onze zoon en dochter wonen in de
omgeving, waardoor we onze 5 kleinkinderen niet ver hoeven te zoeken.

Vanuit de ‘Werkgroep nieuwbouw’ heb ik zitting gekregen in de bewonerscommissie en in de locatieraad
Theresia. Daarin heb ik gemerkt, dat er achter de schermen heel veel gebeurt. En dat er hard wordt gewerkt om
de doelstellingen te halen. Het is niet alleen interessant, maar ook plezierig om daaraan bij te dragen.

Ik heb al heel veel contacten kunnen leggen en hoop die samen met u te kunnen verstevigen en uit te breiden.”
Even voorstellen: Peter van Cuijk

Peter is 69 jaar en gepensioneerd. Peter vertelt:

“Sinds juni maak ik deel uit van de gemeenschappelijke cliéntenraad. Ik ben ook vrijwilliger voor Tafeltje-

Dekje” in WZC Theresia.

Van origine ben ik B-verpleegkundige en bijna 45 jaar werkzaam geweest voor Reinier van Arkel. Eerst als

verpleegkundige, daarna praktijkdocent. Op het laatst, ruim 20 jaar, als huisvestingscoordinator.

Ik woon al ruim 45 jaar in Vught met mijn vrouw. |k heb 2 kinderen, 2 kleinkinderen en ben ook nog bonus-opa
van 1 kind.”




Leden locatieraden en gemeenschappelijke cliéntenraad (GCR) per 1 september 2021
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Puzzel
Heeft u de oplossing voor deze woordzoeker? Het onderwerp is “NEDERLANDSE STEDEN”.
Onder de goede inzendingen verloten we een mooi puzzelboek!

Zoek de volgende woorden:
ALMERE ENSCHEDE
AMERSFOORT GOUDA
AMSTELVEEN GRONINGEN
AMSTERDAM  HEERENVEEN TILBURG
APELDOORN HOOGEVEEN VENLO
ARNHEM LEEUWARDEN ZAANSTAD
EINDHOVEN LEIDEN

EMMEN LELYSTAD

MAASTRICHT
NIJMEGEN
SGRAVENHAGE

Stop een briefje met de oplossing voor 15 oktober
2021 in onze brievenbus. Vermeld daarbij uw naam,
adres en telefoonnummer.
In Huize Elisabeth hangt de brievenbus naast de
lift in de hal.
In Woonzorgcentrum Theresia vindt u de bus in
de sluis bij de hoofdingang. Het busnummer is
229.

Uitslag vorige puzzel : Het juiste antwoord was “De natuur loopt uit, maar is nooit te laat”.
De winnaar van het puzzelboek is: mevrouw Bezooijen.

Er blijven letters over die niet gebruikt zijn. Zet deze achter elkaar... en
u heeft de oplossing




