%heugen
afe Vught

HET OUDER WORDENDE BREIN

door Barbara Oppelaar

Woensdag 14 oktober 2020 Aanvang 19.30 uur
WZC Theresia in Vught Inloop met koffie/thee vanaf 19.00 uur

Als wij ouder worden dan wordt ons brein ouder. En meer en meer kom je er achter
dat het allemaal niet meer zo makkelijk gaat. Als er dementie om de hoek komt kijken,
dan verandert alles. In een interactieve lezing neemt Barbara Oppelaar u mee in het
ouder wordende brein.



Seniorenbus

Mensen die vervoerd willen worden melden dat uiterlijk op 7 oktober bij de
Seniorenbus. Tel 073-711 31 91 of per e-mail seniorenbusvught@gmail.com

Voor de Seniorenbus zijn de volgende corona maatregelen van toepassing: niet meer
dan 3 passagiers in de bus, een mondkapje is verplicht, geen klachten, zelfstandig
kunnen in- en uitstappen en de gebruikelijke hygiénemaatregelen.

Om alvast te noteren
De volgende bijeenkomst van het Geheugencafé Vught wordt gehouden op:
e woensdag 18 november bij WZC Theresia

Het Geheugencafé Vught is één van de activiteiten van het Dementienetwerk Vught
en wordt georganiseerd door een werkgroep met vertegenwoordigers van
Vughterstede, Huis73 Bibliotheek Vught, Ouderen Samen en ABZ.

Het Geheugencafé Vught wordt mede mogelijk gemaakt door de Gemeente Vught.
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