Activiteitenprogramma Theresia-seniorenwoningen (onder voorbehoud)

Week 41

Vughterstede
Hart voor goed leven

Zaterdag 3 okt

Maandag 5 okt
Tekenen en
schilderen
Deelname €1 excl.
drankjes

Ontdek uw talent
10.00u
Multiruimte

Sjoelen, voor
iedereen die wil!
19.00u
Multiruimte

Dinsdag 6 okt

Woensdag 7 okt

Donderdag 8 okt

Beweegtuin
Deelname €2,50
excl. drankjes
9.45u
Multiruimte

Bewegen op muziek
met Liesbeth
Deelname €1 excl.
drankjes

10.45u

Multiruimte

Vrijdag 9 okt

Beweegtuin
Deelname €2,50
excl. drankjes
9.45u
Multiruimte

Gespreksgroep, in
gesprek over allerlei
zaken, drankjes
eigen rekening
15.00u
Bestuurskamer

Zaterdag 10 okt

Zondag 11 okt




