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VACCINATIE VERPLEEGHUIZEN

Maandag wordt landelijk gestart met de vaccinatie van
kwetsbare bewoners in verpleeghuizen. Mondjesmaat
nog en niet direct overal, maar de opluchting is voelbaar.

Opluchting

na heftige
feestdagen

De vele besmettingen in ver-
pleeghuizen zorgden de afgelo-
pen weken voor donkerrode co-
ronacijfers in Vught. Bij Reinier
van Arkel halen ze opgelucht
adem, want gelukkig wordt nu
ook een deel van de zorgmede-
werkers in de geestelijke ge-
zondheidszorg én hun cliénten
met voorrang gevaccineerd.
»Maar we zijn er nog niet.”

Miranda van Houtum
Vught

Even leek het erop dat ze totaal wer-
den vergeten: cliénten en mede-
werkers van GGZ-zorginstellingen
zoals die op Zorgpark Voorburg in
Vught. ,.Dankzij een intensieve lan-
delijke lobby is dat rechtgezet. Gis-
teren hoorden we dat een groot
aantal medewerkers en cliénten
vanaf half februari worden gevacci-
neerd”, zegt woordvoerder Ilse van
den Eeden van Reinier van Arkel.

Ddat betekent volgens haar een
‘klein vreugdesprongetje’. ,,We zijn
opgelucht. De geestelijke gezond-
heidszorg was eerst helemaal niet
in het vaccinatieprogramma opge-
nomen, nu dus gelukkig wel. We
gaan zelf vaccineren en zijn druk
bezig in beeld te brengen om hoe-
veel mensen het precies gaat.”

Reinier van Arkel kreeg aan het
einde van het jaar te maken met
negen besmette cliénten tegelijker-
tijd. ,,Cliénten met zowel een psy-
chiatrische als somatische aandoe-
ning onder wie ouderen. Die vaak
niet in een goede conditie zijn en
ook niet in quarantaine op hun
eigen kamer kunnen blijven omdat
ze door hun beperking de maatre-
gelen onvoldoende begrijpen of
kunnen naleven.”

A Peggy van der Koelen
FOTOVUGHTERSTEDE

De twee ‘corona-afdelingen’ van
Reinier van Arkel waren afgelopen
weken volop in gebruik. Eén is
inmiddels weer gesloten. Een af-
deling van wooncentrum Magnolia
moest in quarantaine vanwege co-
rona onder cliénten en medewer-
kers. ,,We volgen strikt de richtlij-
nen van het RIVM”, aldus Van den
Eeden. ,,Vanaf de kerst volgden de
besmettingen elkaar op waardoor
de quarantaine voortduurde, maar
van volledige sluiting is geen sprake
geweest. Dat willen we ook niet
meer. We hebben vanuit de eerste
golf geleerd dat een bezoekverbod
onwenselijk en onmenselijk is. Be-
zoek blijft welkom, maar wel vol-
gens strikte regels.”

Donkerrood

Ook in de verpleeghuizen van
Vughterstede werden de afgelopen
weken alle zeilen bijgezet. Samen
met de besmettingen op het
Vughtse zorgpark en die van de
Zorggroep Elde Maasduinen druk-
ten ze een stevige stempel op de
Vughtse coronacijfers. Die kleur-
den donkerrood. ,,Wij hadden ons
hoogtepunt eind december met
meer dan zestig besmettingen. Ons
ziekteverzuim was opgelopen tot
bijna 20 procent”, schetst Peggy van
der Koelen, bestuurder van
Vughterstede. ,,Meer dan tachtig
zieke medewerkers, bijna allen
getroffen door corona.”

Inmiddels lijkt ook in de zorg-
centra Huize Elisabeth en Woon-
zorgcentrum Theresia de rust
enigszins terug te keren. ,,We heb-
ben nog te maken met enkele be-
smettingen op één afdeling op één
locatie. Het aantal zieke medewer-
kers daalt ook, maar is nog vele ma-
len hoger dan normaal.”

Rek eruit

Van der Koelen is blij met de ver-
lenging van de lockdown. ,,Althans,
voor onze bewoners en medewer-
kers. De rek is eruit, onze medewer-
kers zijn moe, hebben keihard
gewerkt, extra diensten gedraaid
onder zware omstandigheden.”

De medewerkers van Vughter-
stede worden langzaamaan gevac-
cineerd. ,,En eind januari wordt
gestart met het vaccineren van een
deel van onze bewoners.”

De verpleeghuizen sluiten, gaat
ook volgens Van der Koelen niet
meer gebeuren. ,,Welzijn is voor
ons een hele belangrijke factor. Fa-
milie is zelfs tijdens de heftige uit-
braak welkom gebleven en zo hoort
het ook te zijn.”



